
兒童接觸大自然的活動	

2017年11月11日	

許健迪	



孩子常接觸大自然， 
(1)  重要嗎? 
(2)  你們的孩子常接觸嗎? 



主題：齊齊去大自然	



自我介紹	

}  許健迪 (Brian) 
}  在3-6歲蒙特梭利導師 
}  大自然體驗學習課程導師



大綱	

}  自然教育 
}  田園的活動 
}  野外的活動 
}  問與答 
}  總結



自然教育		

}  發現兒童 - 自然教育 (Nature in Education) 
蒙特梭利博士觀察孩子在自然的活動所得出的結論 
(1)  健康體格 
(2)  關懷生命 
(3)  城市生活獲得解放 
(4)  自發性觀察者 
(5)  大自然情感 
(6)  心靈發展 
(7)  簡單的田園工作已很滿足 



自然教育		

}  學校的自然教育 (Nature in Education) 
「學校教育應讓孩子能專注於某些特定科目，它們可以確實
顯露孩子對大自然深厚的情感，而且可以喚醒他潛在或近乎
消失的情感，就和其他活動一樣，提供他誘導性的活動和能
引起他興趣的訊息，這就是學校教育的功能。」(《發現兒童》



田園的工作	
}  菜田的工作 (施肥，澆水，收成) 
}  預備食物 (洛神花茶，炒菜，切楊桃)
}  田園探索 (昆蟲，水果，植物)



郊野的活動	

}  玩水爬石 
}  行山爬樹 
}  行林尋寶 
}  柴枝生火 
}  探索動植物 
}  享受自然 
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問與答	

 




總結	

未來誰能為這地球保育呢，我們要做： 
}  常接觸大自然的機會 
}  投入大自然的活動 

呼籲大家以行動鼓勵小朋友接觸大自然!




歌曲分享：我愛大自然	

綠蔭裏　草坡上　讓我胸襟一再展�
拋開了心底倦　讓我走向大自然�
在燦爛陽光裏面　看風箏慢慢轉�
山光水色美而秀　願美麗莫污染 
…	



多謝! 

許健迪	(Brian)  
聯絡：54081398 

email: huikintik@gmail.com	


